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Il nuovo millennio si è aperto con un importante
messaggio per tutti i clinici. La durata della vita
media è in progressivo aumento e con essa

l’incidenza e la prevalenza delle malattie cronico-degenerative. Tali patologie
non sono però tra loro né mutualmente esclusive né tanto meno
indipendenti. La ricerca mostra, al contrario, meccanismi patogenetici

comuni ed associazioni fisiopatologiche. Il caso del diabete è
proprio uno di questi. L’insulina può essere una sorta di
lama a doppio taglio per il cervello: è ormai consolidato
il rapporto causale tra insulino-resistenza, diabete e

declino delle funzioni cognitive. Evidenze più recenti richiamano invece
l’attenzione su di un’altra patologia neuro-degenerativa: la malattia di
Parkinson. I meccanismi sottostanti sono però tutti da comprendere: un
nuovo filone di ricerca aperto a potenziali prospettive di prevenzione e
terapia.
Per questo, abbiamo pensato di organizzare un congresso tra specialisti in
neurologia, diabetologia e nutrizione. Il confronto tra grandi esperti potrà
permettere di integrare ed approfondire le informazioni ad oggi disponibili

e permetterà di delineare importanti linee di ricerca per il futuro.

Gianni Pezzoli                    Luigi Sciangula

Presentazione
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Programma Preliminare

Ore   8.30 Apertura della Segreteria
Registrazione dei partecipanti

Ore   9.00 Inaugurazione
G. Pezzoli, L. Sciangula

Ore   9.15 Presentazione B&M Association
M. Barichella

PRIMA SESSIONE
MALATTIA DI PARKINSON 
E DIABETE MELLITO
Moderatori: A. Padovani, L. Sciangula

Ore   9.30 Malattia di Parkinson
G. Pezzoli

Ore 10.00 Diabete Mellito
N. Musacchio

Ore 10.30 Malattia di Parkinson e Diabete
Mellito
E. Cereda

Ore 11.00 Discussione

Ore 11.15 Coffee Break

SECONDA SESSIONE

MALATTIA DI ALZHEIMER 
E DIABETE MELLITO
Moderatori: C. Mariani, P. Bollati

Ore 11.45 Malattia di Alzheimer
E. Scarpini

Ore 12.15 Malattia di Alzheimer: diabete di
terzo tipo?
B. Cestaro

Ore 12:45 Diabete nell’aziano: le nuove
complicanze
P. Marnini

Ore 13.15 Discussione

Ore 13.30 Buffet Lunch
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Programma Preliminare

TERZA SESSIONE
MALATTIE
NEURODEGENERATIVE 
E DIABETE MELLITO
Moderatori: P. Marnini, G. Pezzoli

Ore 14.30 SLA
V. Silani

Ore 15.00 Ipoglicemia e deterioramento
cognitivo
P. Bollati

Ore 15.30 Statine e Malattia di Parkinson
P. Magni

Ore 16.00 Obiettivi terapeutici nel
diabetico con malattie
neurodegenerative
P. Ruggeri

Ore 16.30 Trattamento dietetico nel
paziente con Sindrome
Metabolica e decadimento
cognitivo
G. Ronzani

Ore 17.00 Incretine e Neuroprotezione
F. Giorgino

Ore 17.30 Discussione e considerazioni
conclusive

Ore 18.00 Consegna dossier ECM
Chiusura dei lavori

Ore 18.30 Aperitivo
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SEDE CONGRESSUALE
Auditorium Giorgio Gaber
Palazzo della Regione Lombardia
Piazza Duca D’Aosta, 3 - Milano
L’Auditorium si trova in prossimità della Stazione di
Milano Centrale.

L’accesso alla sede congressuale (Palazzo della Regione
Lombardia) è autorizzato solo alle persone pre-registrate con
accredito mediante documento d’identità.
Si prega pertanto di compilare tutti i campi dell’allegata Scheda
di Registrazione

EDUCAZIONE CONTINUA 
IN MEDICINA ECM
Sono state attivate le procedure di accreditamento presso la
sezione ECM del Ministero della Salute per le seguenti categorie:
• MEDICO
• BIOLOGO
• DIETISTA
• INFERMIERE

Il rilascio della certificazione dei crediti formativi è subordinato
alla partecipazione effettiva all’intero programma formativo e
alla verifica dell’apprendimento.
L’attestato di partecipazione riportante il numero di crediti
assegnati verrà inviato via email all’indirizzo indicato nella scheda.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
A tutti i partecipanti regolarmente iscritti verrà rilasciato, al
termine dei lavori, l’attestato di partecipazione.

BADGE
È assolutamente indispensabile indossare il badge sia per
accedere alla sede congressuale che ai lavori scientifici.

SERVIZI CATERING
Il coffee break, il buffet lunch e l’aperitivo sono 
inclusi nella quota di iscrizione

Informazioni Generali
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QUOTA DI ISCRIZIONE
PER TUTTE LE CATEGORIE  € 200,00 (IVA 21% esclusa)
La quota di iscrizione comprende:
• Partecipazione alle sessioni scientifiche
• Materiale congressuale
• Attestato di partecipazione
• Dossier ECM
• Coffee Break
• N. 1 buffet lunch
• Aperitivo di chiusura

MODALITÀ DI PAGAMENTO
Il pagamento della quota di iscrizione potrà essere effettuato
tramite:
• BONIFICO BANCARIO INTESTATO A VIVAVOCE SRL

C/O CREDIUMBRIA - AGENZIA DI ORVIETO 
IBAN IT 55 V 07075 25701 000000 900 082 
(RIF. BM 2012)

• CARTA DI CREDITO 
(VISA - EUROCARD - MASTERCARD)

CANCELLAZIONI E RIMBORSI
La cancellazione dell’iscrizione pervenuta per iscritto alla
Segreteria Organizzativa entro l’11 giugno 2012 darà diritto ad
un rimborso totale dell’importo versato, previa detrazione di €
50,00 per spese amministrative. Dopo tale data non sarà
riconosciuto nessun rimborso. I rimborsi saranno effettuati solo
al termine del Congresso.

Informazioni Generali
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Sindrome metabolica e neurodegenerazione
MILANO • 6 luglio 2012

SCHEDA DI ISCRIZIONE
Si prega di compilare e  barrare le opzioni indicate ed inviare a:

Segreteria Organizzativa Deadline: 6 giugno 2012

Via Angelo da Orvieto, 36 - 05018 Orvieto (TR)
Tel 0763 39 17 51/52 - Fax 0763 34 48 80 - e-mail: info@viva-voce.it
SI PREGA DI COMPILARE DEBITAMENTE TUTTI I CAMPI INDICATI.

L’iscrizione potrà essere effettuata scaricando il form disponibile anche sul sito
www.viva-voce.it

1. DATI PERSONALI
NOME E COGNOME ............................................................................................................................................................................................................................................ QUALIFICA .....................................................................................................................

INDIRIZZO PRIVATO

VIA ......................................................................................................................................................................................................................................... CAP. ................................................ CITTÀ ............................................................................................................. (..................)

TEL. ..................................................................................... FAX ..................................................................................... E-MAIL ..................................................................................... CODICE FISCALE .......................................................................................

DOCUMENTO DI IDENTITÀ (obbligatorio) N ........................................................................................................................................................................................ (specificare tipo di documento)

INDIRIZZO OSPEDALE/UNIVERSITÀ

VIA ......................................................................................................................................................................................................................................... CAP. ................................................ CITTÀ ............................................................................................................. (..................)

TEL. .......................................................................................................................................... FAX .......................................................................................................................................... E-MAIL .........................................................................................................................................

Inviare corrispondenza a: INDIRIZZO PRIVATO  � UNIVERSITÀ/OSPEDALE  �

�



2. QUOTA DI ISCRIZIONE

PER TUTTE LE CATEGORIE € 200,00 (IVA esclusa)
La quota di iscrizione comprende:
• Partecipazione alle sessioni scientifiche • Coffee Break
• Materiale congressuale • Buffet lunch
• Attestato di partecipazione • Aperitivo di chiusura
• Dossier ECM

3. MODALITÀ DI PAGAMENTO

Il pagamento potrà essere effettuato tramite:

• BONIFICO BANCARIO INTESTATO A VIVAVOCE SRL 
C/O CREDIUMBRIA - AGENZIA DI ORVIETO
IBAN IT 55 V 07075 25701 000000 900 082 (RIF. BM 2012)

• CARTA DI CREDITO      VISA  � EUROCARD  � MASTERCARD  �
N. CARTA .............................. / .............................. / .............................. / .............................. / SCADENZA .............................. / .............................. /
NOME DELL’INTESTATARIO .....................................................................................................................................................................................................

4. DATI PER LA FATTURAZIONE

INTESTAZIONE FATTURA

.........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

INDIRIZZO ....................................................................................................................................................................................................................... CAP. ............................................. CITTÀ .................................................................................................... (..................)

CODICE FISCALE / P. IVA .......................................................................................................................................................................................................................

5. CANCELLAZIONI E RIMBORSI
La cancellazione dell’iscrizione pervenuta per iscritto alla Segreteria Organizzativa entro l’11 giugno 2012 darà diritto ad un rimborso totale
dell’importo versato, previa detrazione di € 50,00 per spese amministrative. Dopo tale data non sarà riconosciuto nessun rimborso. I rimborsi
saranno effettuati solo al termine del Congresso. 

Con la firma apposta sulla presente scheda, in piena conoscenza del d. lgs. 196/2003 sul Trattamento dei Dati personali ed in particolare degli
artt. 4, 13, 21, 23, 24, 27, 37, 43, 44, 45 e 137, autorizzo Vivavoce S.r.l., sino a revoca scritta da parte mia, al trattamento ed alla comunicazione
dei dati personali nei limiti della predetta legge. Rimane fermo che tale consenso è condizionato al rispetto delle disposizioni della vigente
norma.

DATA .............................................................................................................................. FIRMA .............................................................................................................................................................................................................................................................................................................

�



Brain AND Malnutrition Association ONLUS è un’associazione scientifica che promuove e sostiene tutte le iniziative
scientifiche, culturali e didattiche che possano interessare, sotto ogni aspetto, l’attività nutrizionale sia in campo
sanitario ed ospedaliero, sia finalizzate alla solidarietà sociale e socio sanitaria a favore di individui, gruppi e comunità
in situazioni di svantaggio. È un’associazione scientifica no profit che promuovere attivamente la Nutrizione come cura
e prevenzione della malnutrizione con particolare attenzione alle Malattie Neurodegenerative e Metaboliche

Presidente Michela Barichella

Presidente Onorario Benvenuto CESTARO

Presidente Scientifico Gianni PEZZOLI

Vicepresidente Erica CASSANI

Tesoriere Gaetano FRANCESE

Segretario Laura IORIO

Responsabile scientifico Emanuele CEREDA

Responsabile formazione Mariangela RONDANELLI

w w w . b m - a s s o c i a t i o n . i t
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