
PROGETTI SUL TERRITORIO

Prosegue la collaborazione tra B&M e 
“Ciak” per combattere la malnutrizione.

I nostri volontari impegnati in visite 
specialistiche in persone con disabilità

acquisite.

AFRICA

Il nostro recente viaggio in Africa ci ha permesso di constatare come il nostro 
sostegno, seppur minimo rispetto alle reali necessità, sia utile e fondamentale.

Dopo 5 anni ritroviamo all'ospedale di Sogakope le sedie a rotelle che avevamo 
donato... 



La vitamina D è un micronutriente considerato 
essenziale per il mantenimento della salute 

umana. Esplica la sua attività endocrina nella 
regolazione del metabolismo di calcio e fosforo 

inoltre ha effetti protettivi nei confronti delle 
malattie cardiovascolari, potenzia il sistema 

immunitario e presenta proprietà
antinfiammatorie e anticarcinogenetiche.

Negli ultimi anni è stata posta l’attenzione sul 
ruolo della vitamina D nelle malattie 

neurodegenerative, in quanto è stato visto che a 
livello cerebrale sono presenti sia i recettori 

specifici per la vitamina D che l’enzima 
25(OH)D-1α-idrossilasi, responsabile della 

sintesi del metabolita attivo 1,25-
diidrossivitamina D.

VITAMINA D E MALATTIE NEURODEGNERATIVE

MILANO 21 FEBBRAIO 2018
Grande partecipazione all'evento organizzato da Fondazione Grigioni e FERB sulla 

presa in carica del malato di Parkinson che ha coinvolto l’Assessore al Welfare
Avv. Giulio Gallera. 



LUNCH MEETING 
2018

I medici e i volontari 
B&M sono in continuo 

aggiornamento...
Le immagini in Area 

Formazione

ACCREDITAMENTO E 
PRECONGRESSO

Con grande piacere comunichiamo che sono 
stati assegnati 9.8 crediti ECM al nostro 

Congresso Nazionale.
Ricordiamo i due eventi aziendali 

precongresso solo su invito: 
•Salute del muscolo: l’integrazione di 

Sieroproteine nella malattia di Parkinson 

•La lipoinfiammazione nel paziente obeso

CORSO DI PERFEZIONAMENTO
Anche quest'anno B&M ha dato il suo patrocionio al Corso di Perfezionamento 

Nutrizione e Benessere


