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Coronavirus 2019-nCo

| Coronavirus sono una vasta
famiglia di virus noti per
causare malattie che vanno



dal comune raffreddore a
malattie piu gravi come la
Sindrome respiratoria
mediorientale (MERS) e la
Sindrome respiratoria acuta
grave (SARS). Sono virus
RNA a filamento positivo, con
aspetto simile a una corona al
microscopio elettronico.

Un nuovo Coronavirus (nCoV)
€ un nuovo ceppo di
coronavirus che non e stato
precedentemente mai
identificato nell'uomo. In



particolare quello denominato
SARS-CoV-2
(precedentemente 2019-
nCoV), non € mai stato
identificato prima di essere
segnalato a Wuhan, Cina, a
dicembre 2019.

#CORONAVIRUS

La collaborazione dei cittadini € fondamentale

Recati nelle strutture sanitarie e utilizza i numeri di emergenza
solo se strettamente necessario '9”,




COVID-19 &
e | o Regioni hanno
attivato
dedicati alle
popolazioni dei
territori dove si
sono verificati |
casi di nuovo

Coronavirus per

rispondere alle
richieste di



https://bm-association.us2.list-manage.com/track/click?u=a55ccf65e69e94a602d034374&id=c8443c015d&e=39bf57c329
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informazioni e
sulle misure
urgenti per Il

contenimento del

contagio.

Quali sono i sintomi di una
persona infetta da un
Coronavirus?

Dipende dal virus, ma i
sintomi piu comuni includono
febbre, tosse, difficolta
respiratorie. Nei casi piu gravi,
'infezione puo causare



polmonite, sindrome
respiratoria acuta grave,
iInsufficienza renale e persino
la morte. Le persone piu
suscettibili alle forme gravi
sono gli anziani e quelle con
malattie pre-esistenti. il nuovo
Coronavirus responsabile
della malattia respiratoria
COVID-19 puo essere
trasmesso da persona a
persona tramite un contatto
stretto con un caso infetto.
La via primaria sono le



goccioline del respiro delle
persone infette ad esempio
tramite:

la saliva, tossendo e
starnutendo
.contatti diretti personali

.le mani, ad esempio
toccando con le mani
contaminate (non ancora
lavate) bocca, naso o
occhi

In casi rari il contagio puo
avvenire attraverso
contaminazione fecale.
Normalmente le malattie
respiratorie non si tramettono



con gli alimenti, che
comunqgue devono essere
manipolati rispettando le
buone pratiche igieniche ed
evitando il contatto fra alimenti
crudi e cotti.

Studi sono in corso per
comprendere meglio le
modalita di trasmissione del
Virus.

Il periodo di incubazione
rappresenta il periodo di
tempo che intercorre fra il
contagio e lo sviluppo dei



sintomi clinici. Si stima
attualmente che vari fra 2 e 11
giorni, fino ad un massimo di
14 giorni.
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Quali sono le regole per la
disinfezione / lavaggio delle
mani?



Il lavaggio e la disinfezione
delle mani sono la chiave per
prevenire l'infezione. Dovresti
lavarti le mani spesso e
accuratamente con acqua e
sapone per almeno 60
secondi. Se non sono
disponibili acqua e sapone, €
possibile utilizzare anche un
disinfettante per mani a base
di alcool (concentrazione di
alcool di almeno il 60%).



#CORONAVIRUS
Dieci regole da seguire:

Pulisci le superfici con disinfettanti a base

Lavati spesso le mani di cloro o alcol

Evita il contatto ravvicinato con persone Usa la mascherina solo se sospetti
che soffrono di infezioni respiratorie acute di essere malato o assisti persone malate

Non toccarti occhi, naso e bocca con le e | prodotti made in China e i pacchi
mani ricevuti dalla Cina non sono pericolosi

Copri bocca e naso se starnutisci o Gli animali da compagnia non diffondono
tossisci il nuovo coronavirus

Non prendere farmaci antivirali né antibiotici, @ Contatta il numero 1500 se hai febbre o tosse
a meno che siano prescritti dal medico e sei tornato dalla Cin da meno di 14 giorni
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Tutte le immagini e le informazioni
sul coronavirus sono prese da fonti
ufficiali

consultabili ai sequenti siti

Lombardia - Notizie

Online
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CORSO FAD
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orso FAD sul

uovo

coronavirus (7,8
crediti
ECM) disponibile
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gratuitamente
sulla piattaforma
FadlnMed per
medici e
odontoiatri.
Autenticazione
sul portale
FNOMCeO
tramite pagina

dedicata.
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ATTENZIONE! A causa delle
recenti disposizioni per
contenere la diffusione del
Coronavirus COVID-19, lo
svolgimento del 42°
Convegno Nazionale AIP e
rimandato all'ultima settimana
di settembre.

Per informazioni: 02-



66713111 aip@associazionep
arkinson.it
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