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Newsletter 12 – 2020 

 

 

 Webinar patrocinato da B&M a cura della Dott.ssa Serena Caronni 
 

 
 

 
 

Carissimi, 

vi invitiamo alla partecipazione al Webinar patrocinato da B&M "Stress e Malattie 
croniche: Magnesio elemento chiave del sistema nervoso" 

Giovedì 30 aprile  
Ore 20:30 – 21:45 
 
PROGRAMMA 
• Magnesio: alleato del sistema nervoso 
• Stress: Magnesio, un alleato in più 
• Il sistema neuro-muscolare: cefalee e crampi 
• Le malattie neurodegenerative: Parkinson, Alzheimer  
 
I partecipanti alla diretta saranno omaggiati con il FAD "Magnesio: nutriente 

fondamentale" valido per l’assegnazione di 5 ECM. 
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https://m.face
book.com/not
es/dottssa-serena-caronni-nutrizionista/chi-sono/1782041478763310/?UA-44156329-1 
 
 
 
 

 

Ci auguriamo di incontrarti! 

 

SEGUICI SUI NOSTRI SOCIAL 

 

  

 

 

 

LA RELATRICE 
Dott.ssa Serena Caronni 

 

Serena, Biologa Nutrizionista, è una ricercatrice della Fondazione 
Grigioni per il Morbo di Parkinson.  
In qualità di volontaria B&M è responsabile del Progetto Africa. 
Come nutrizionista B&M collabora inoltre con il Centro Diurno 
Disabili CIAK2 di Milano, offrendo la sua disponibilità per visite 
nutrizionali rivolte ai pazienti del Centro. 
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