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ABBOTT NUTRITION



La MISSIONdi Abbott 

LIFE.
TO THE FULLEST.



Abbott pionierein campo HMB

HMB



Le nostre formule nutrizionali con  HMB

NEW



AREE TERAPEUTICHE 

DIABETE

FERITE DIFFICILI



Che cosô¯ lôHMB?

3 g di HMB = 60 g di Leucina



HMB e Leucina: FARMACOCINETICA

Lôassunzione di 1,5 g di CaHMB in associazione con un supplemento 
nutrizionale iperproteico ha mostrato il picco di concentrazione plasmatica       
in circa 3 ore e una lenta riduzione (fino a 12 ore dopo lôassunzione)56.

Lôassunzione di 3 g di Leucina + 

supplemento nutrizionale 

iperproteico ha mostrato un 

rapido picco plasmatico seguito 

da un rapido declino entro le 4 

ore dallôassunzione56. 



MECCANISMO DôAZIONE DI HMB

AZIONE ANABOLICA E ANTICATABOLICA





SARCOPENIA

Malattia del muscolo (insufficienza muscolare)





LA MALNUTRIZIONE È IL SUBSTRATO DELLA SARCOPENIA



PERDITA DI MM



È PIÙ FACILE CONSERVARE 
CHE RICOSTRUIRE !



HMB COME STRATEGIA PER LA GESTIONE DELLA SARCOPENIA



DIMINUISCE il
CATABOLISMO PROTEICO

AUMENTA la SINTESI 
PROTEICA



SARCOPENIA

Lôunione di HP-ONS+HMB e standard di cura costituiscono uno strumento in grado di 

migliorare la salute dellôapparato muscolare nella pratica clinica, in particolare durante la 

riabilitazione e il ricovero del paziente74. 



ENSURE PLUS ADVANCE 

RAZIONALE: Formula COMPLETA, IPERCALORICA, IPERPROTEICA, con HMB e 
VITAMINA D per il recupero della MASSA MUSCOLARE

SCFOS: TROFISMO E INTEGRITÀ 
INTESTINALE, RIDUZIONE FENOMENI 

DI TRASLOCAZIONE BATTERICA







LINEE GUIDA ESPEN 2023 

s

STRONG 
CONSENSUS 
AGREEMENT

96%

RACCOMANDAZIONE 4.0



EVIDENZE CLINICHE



Lƴ ǳƴΩŀƴŀƭƛǎƛ Ǉƻǎǘ-hoc per un sottogruppo di pazienti con BPCO

- RIDUZIONE RISCHIO DI MORTALITÀ DEL 74%
- MIGLIORAMENTO PESO CORPOREO E FORZA DI PRENSIONE DELLA MANO



EnsurePlus Advance ha dimostrato di essere in grado di ridurre l'immobilizzazione e il ricovero in ospedale in 
pazienti ortopedici con malnutrizione, attraverso un miglioramento della guarigione delle ferite, della massa 
muscolare e della forza muscolare.



DUPLICE EFFETTO SU OSSA E MUSCOLI
migliora la funzionalità e a riduce il rischio di cadute e fratture in età avanzata.



FERITE



RAZIONALE:
ABOUND supporta le tre fasi del processo di cicatrizzazione delle ulcere cutanee 



- 2 BUSTINE AL GIORNO per avere dosi efficaci di GLM e ARG più referenziate
14 g e 9-25 g rispettivamente
- BREVETTO PAZIENTE DIABETICO





LINEE GUIDA ESPEN 2023 

STRONG 
CONSENSUS 
AGREEMENT 

92%

RACCOMANDAZIONE 16



Studio Williams 

In uno studio randomizzato, in doppio cieco, in soggetti sani di età >70 anni sono stati valutati gli 
effetti di una supplementazione con 3 g di HMB, 14 g di ARG e 14 di GLM.



Sttudio May

Studio randomizzato, in doppio cieco, su pazienti con neoplasia in stadio avanzato e cachessia, randomizzati 
ad assumere una miscela di aa non essenziali isoazotata o isocalorica (controllo) o Abound.

Con Abound: guadagno di 0.95 Kg di peso corporeo in 4 settimane, per un significativo aumento della 
massa muscolare 



¦ƴŀ ǊŀŎŎƻƭǘŀ Řƛ ŜǎǇŜǊƛŜƴȊŜΧ

ULCERA VENOSA DEGLI ARTI INFERIRI dopo 45 giorni  

ULCERA DEL PIEDE DIABETICO dopo 2 mesi 

ULCERE DA PRESSIONE in paziente paraplegico dopo 3 mesi

RECUPERO PESO

GUARIGIONE COMPLETA DELLA FERITA 

RIDUZIONE INFEZIONI

MIGLIORAMENTO STATO CLINICO



DIABETE







RACCOMANDAZIONI ESPEN 201728c



Lƴ ƭƛƴŜŀ Ŏƻƴ ƭŜ ǊŀŎŎƻƳŀƴŘŀȊƛƻƴƛΧ

I NOSTRI CARBOIDRATI

ZONA DI ASSORBIMENTO

NEL TRATTO GASTROINTESTINALE

DEI CARBOIDRATI A RAPIDA

E LENTA DIGESTIONE



GLUCERNA ADVANCE 1.6 KCAL



DIABETE E SARCOPENIA 

                                       Il circolo vizioso

         SARCOPENIA                                       DIABETE 

- FINO AL 50% DEI PAZIENTI DIABETICI SVILUPPA PERDITA 

DI MASSA MUSCOLARE

- LA PERDITA MUSCOLARE NEI PAZIENTI DIABETICI ANZIANI 
È 4-5 VOLTE MAGGIORE 


